
脂肪性肝疾患のパラダイムシフト
― NAFLDからMASLDへ ―

日本人成人の4人に1人は脂肪肝であるといわれており，今後も患者数は増え続けると予想されています．しかし， 
脂肪肝は肝硬変や肝癌だけではなく，心血管イベントや大腸癌，乳癌などのリスクも上げるため，適切なフォローが
求められています．
そこで今回は，「非アルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）」から「代謝機能障害関連脂肪性肝疾患（MASLD）」に病名
を変更した経緯を含め，MASLD診療の最新の話題について川口巧先生と芥田憲夫先生に対談していただきました．
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