
特集 3
アレルギー性結膜疾患の一つである春季カタルは男児に多くみられ，眼瞼結膜の
乳頭増殖や輪部結膜の腫脹隆起などの増殖性変化が特徴である．アレルギー性
結膜疾患の中でも重症度が高く，以前は予後の悪い疾患であったが，免疫抑制
点眼薬の登場により，多くの患者が効果的に治療できるようになった．
本稿では春季カタルの検査および治療について紹介する．

春季カタルの検査と治療
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免疫抑制点眼薬
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